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Francis BALLERE : 06 48 53 03 31
Patrick BEAUJARD : 06 81 37 05 39
Guy CHAMBRIER : 06 60 02 44 18
Célestin GUIGNARD : 02 54 3452 10

Olivier JOUFFRILLON : 06 87 88 84 85 ﬁmm de

Louis PONCE : 02 54 35 13 65
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- Rendez-vous 2025-2026
Tous les mercredis hors vacances scolaires

Septembre 2025 : 14h30 au carrefour du Pin
Octobre 2025 : 14h30 au carrefour Robinson
Novembre 2025 : 14h30 au carrefour des
Druides
Décembre 2025 : 14h30 au carrefour
- Chandaire
Janvier 2026 : 14h30 au carrefour Piery
Février 2026 : 14h30 au parcours de sante du
GRATUIT rond-point de la Colas

présesnu'l:ra'l:ion Mars 2026 : 14h30 au carrefour Guétre

de la carte Avril 2026 : 14h30 au carrefour Chevaru

<P CL IR Mai 2026 : 14h30 au carrefour Picard

Juin 2026 : 9n30 au carrefour Crussol

" M . v \ A \ -_

55 et Plus 29 cours Saint-Luc 36000 CHATEAUROUX - 02 54 61 05 55 (du lundi au vendredi de 9h a 12h et de
13h30 a 17h) - accueil@55etplus.fr - Association Loi 1901 - SIRET : 377.489.448.000.45 - APE : 94997 - Atout
France : IM036180001 - Garant : FMS-UNAT 8 rue César Franck 75015 PARIS - RCP : GROUPAMA Centre
Atlantique 2 avenue de Limoges BP 8527 79044 NIORT cedex 9 - Reconnue d'intérét général depuis 2013

\



